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めるチャンスです

体験にいらしてみてください
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使って練習するので

けられます。 

、ルール遵守

自主性を習得できるようにします

反射神経、持久力、

総合的に運動能力

神経系統のバランスの

の大切さ、諦

心も養っていきます

成長を促します

テニステニステニステニス

 

金曜日(週１

 ～ １８

テニスコート 

３，０００円

などで活動

年生   

まつぞのスポーツクラブのジュニアテニス

、活動日も週

めるチャンスです！うまくなるチャンスです
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成績をおさめる。

メインコーチ

  介 

まれ変わりました

 

@matsuspo.net  URL:http://matsuspo.net

ようようようよう!!!!!!!!    

コース 

申込は 

こちらからどうぞ！ 

８，０００円

き〉 

盛岡市共催事業です＊ 

体育協会公認コーチ資格取得。

年間国体の少年女子の監督をつと

指導経験豊富。選手としても

全階級出場など

る。 

わりました！ 

@matsuspo.net  URL:http://matsuspo.net 

他 岩大テニス

学生さんにお手伝

いただきます！

円 

 

取得。 

年間国体の少年女子の監督をつと

選手としても

全階級出場など輝か

 

テニス部の 

手伝い 

！ 


